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inleiding 
In 2016 is Present en Vriendschap gestart als een burgerinitiatief. In 2017 zijn 

we verder gegaan als stichting. Sindsdien groeien we gestaag. Eenzaamheid 

krijgt in Etten -Leur veel aandacht van diverse partijen. Ook wij geven mensen in 

eenzaamheid aandacht en vriendschap. Steeds meer mensen sluiten zich aan bij 

present in vriendschap en onze bekendheid in Etten-Leur neemt toe. Onze 

vrijwilligers staan voor hen klaar, gemeenschappelijke activiteiten geven de 

mogelijkheid om nieuw contacten te maken. Eenzaamheid wordt daardoor beter 

te dragen, helemaal oplossen kunnen we niet.   

 

Betrokkene. 
Zoals boven aangegeven groeit  Present in Vriendschap gestaag. Het aantal 

mensen dat bij de stichting betrokken is neemt door de jaren toe. Het zijn de 

presentvragers, hun presentwerkers, de coördinerende  werkgroep met het 

bestuur.  
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Presentvragers 
Het aantal mensen dat een beroep op onze stichting  doet is in de loop der jaren 

stijgende. zoals u kunt zien in onderstaande  grafiek.  We begonnen in 2023 met 

91 presentvragers en sloten 2023 af met106 personen. 

In 2023 hebben 18 personen om diverse redenen, zoals verhuizing toegenomen 

hulpbehoevendheid, overlijden  afscheid van ons genomen.  

 

 

 
 

 

Wachtlijst december 2023 

 
Het lukt ons niet altijd om nieuwe Presentvragers direct te koppelen aan een 

presentwerker. Voor 13 personen wordt aan het eind van het jaar nog gezocht 

naar een passende vrijwilliger.   

 

Bij 30 mensen zijn er verschillende redenen waarom ze geen vrijwilliger hebben, 

maar wel graag bij ons aangesloten blijven. 

Aangesloten blijven betekent dat je nog steeds uitgenodigd wordt bij 

bijeenkomsten en activiteiten  die we organiseren, mensen krijgen een 

nieuwsbrief, worden af en toe toch gebeld of een enkele keer krijgen ze nog een 

bezoek van iemand van de werkgroep. 
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Activiteiten gericht op de deelnemers 
Het belangrijkste is de individuele aandacht die onze vrijwilligers schenken aan 
de deelnemers via de persoonlijke contacten. Een regelmatig bezoekje, samen 

koffie drinken en leuke dingen ondernemen.  
 

In 2023 hebben we ook diverse activiteiten aangeboden.  
De nieuwjaarsbijeenkomst. 
In het kader van NL doet een culturele activiteit in Cultuurhuis de Nobelaer. 

Bezoek aan de Heemtuin in Rucphen. 
Een lunchbijenkomst bij Wijn- en Aspergeboerderij De Santspuy. 

Theatervoorstelling Max Mini in de Nobelaer. 
De mogelijkheid om deel te nemen aan de Kerst lunch van het Munnikenheide 

college. 
Wekelijk een koffie middag in De achtertuin een gezellige middag  bij het begin 
en einde van het seizoen van De Achtertuin  

 

Gedurende het jaar werd vier maal een nieuwsbrief bij de mensen thuis 
afgegeven. In december werd deze bezorgd door de Lions met een kerstattentie. 

Iedereen kreeg op zijn verjaardag een felicitatiekaart. 
 

 

Presentwerkers. 
Het aantal vrijwilligers vertoont de eerste jaren een stationair beeld. Na een dip 

bij de aanvang van corona nam het aantal vrijwilligers af, gelukkig werd in 2022 
weer een herstel ingezet. We begonnen 2022 met 32 vrijwilligers en sloten af 
met 36 personen. Er zijn in 2022 drie vrijwilligers gestopt met hun werk voor 

Present In Vriendschap  
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Bestuur 
Het bestuur is in 2023  van samenstelling veranderd het aantal is gelijk 

gebleven.  

Er vonden vier bestuursvergadering plaats. 

Maandelijks is er een vergadering met bestuursleden en de coordinerende 

werkgroep waarbij alle relevante zaken worden besproken.  

In de gemeente Etten-Leur bestaat een werkgroep “Een tegen eenzaamheid”.   

Present In Vriendschap maakt deel uit van deze werkgroep. 

 

 

 

Professionele begeleiding 
Het gehele jaar hebben we een beroep kunnen doen op professionele 

ondersteuning van Surplus middels een vast contactpersoon. 

Sinds 2022 is er een nieuwe vertrouwenspersoon aangesteld, onafhankelijk van 

buiten de organisatie. Deze is te bereiken via onze website 

 

Overige. 
Onze nieuwsbrief komt vier keer per jaar uit. Wordt verspreid bij iedereen die bij 

Present In Vriendschap is betrokken.  

Bij de deelnemers wordt deze afgegeven zodat er ook een contactmoment is. 

Vrijwilligers en externen krijgen de nieuwsbrief digitaal toegezonden.  

 

 

 


