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KERSTEDITIE 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welkom 
 

Betsie 

Sinds de vorige nieuwsbrief zijn er weer 12 nieuwe mensen die zich 

bij ons hebben aangemeld. Inmiddels zijn er zo’n 100 mensen die 
een beroep op ons doen. Jammer genoeg zijn er maar twee nieuwe 
vrijwilligers die we dan ook zeer hartelijk welkom heten: 

Huub van den Brand en Frits van den Heuvel. 
 

 

Voorwoord 
 

 

 

Ziggo “kanaal 44 

KPN kanaal 173 

 

 

 

 

 

 

 

Redactie 

Wanneer u deze nieuwsbrief ontvangt  staat het Kerstfeest weer 

voor de deur. De tijd van het jaar waarop we wat meer naar binnen 
te gaan en hopelijk genieten van deze nieuwsbrief. Deze 
nieuwsbrief krijgt u zoals ook de vorige jaren uit handen van een lid 

van de Lions uit Etten-Leur, samen met een mooie kerstattentie.  
Verderop in deze nieuwsbrief kunt u lezen hoe de Lions hun werk 

doen.  
De afgelopen maanden kregen we van verschillende vrijwilligers te 
horen, dat mensen van ons in het ziekenhuis terecht zijn gekomen. 

Ze zijn weer allemaal verwend met een bemoedigende kaart van 
Corry en we wensen ze veel beterschap.  

 
In de vorige nieuwsbrief heeft u gehoord over de tv uitzendingen 
van Els de lange. Al vanaf april van dit jaar zijn haar uitzendingen 

iedere donderdag te bekijken op ; zuidwest tv.  
Mooi om te vermelden is, dat de uitzendingen nog een tijdje 

doorgaan.  
 
Verder kijken weer terug op een mooi jaar, met uitstapjes naar de 

heemtuin in Rucphen, een heerlijke lunch bij de Santspuy, een 
gezellige schildermiddag tijdens NL doet en ontmoetingen in de 

Achtertuin. In deze nieuwsbrief treft u weer de onderwerpen die u 
gewend bent, een leuk interview, en verhaal en een leestip, allerlei 
informatie. Bijzonder om te vermelden is het initiatief “sociaal voor 

elkaar” 
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Overleden 

 

 

 

 

 

Karin Bol    september 2023 

Karin was nog niet zo lang bij Present in Vriendschap aangesloten, 
maar ze kwam al meteen naar de verschillende activiteiten. Ze had 

helaas nog geen eigen vrijwilliger gekregen, waardoor we haar nog 
niet zo goed kende.  
Betsie Netten 

 
Marianne Walet    27 juli 2023  

Marianne kwam al een aantal jaren geleden met een bescheiden 
vraag bij ons terecht. Haar gezondheid was toen al niet zo groot en 
ze vond het vooral fijn, dat er iemand was, die ze af en toe kon 

bellen en even laten komen. Ze was toen al behoorlijk aan huis 
gebonden. Nadat haar eerste vrijwilliger andere werkzaamheden 

ging doen, nam Maria het over. Zij schrijft het volgende: 
 
“Marianne is na een langdurige ziekte overleden. Toen ik als 

vrijwilliger bij haar op bezoek mocht komen heb ik onze relatie 
langzaam opgebouwd i.v.m. de ziekte die veel beperkingen had. 

Moedig heeft Marianne die gedragen, maar op 27 juli was het goed 
geweest.  
We hebben fijne momentjes, telefoontjes en als kon waardevolle 

bezoekjes en gesprekken gehad. Ik zal haar missen maar draag 
haar in mijn hart. “ 

Maria Raemakers-Koevoets  
 
Tineke Sijtsema  11 oktober 2023  

Tineke meldde zich al jaren geleden aan, om als vrijwilliger bij ons 
actief te worden. Als snel bleek dat ze zelf te ziek was, om dit werk 

aan te pakken. Toen we een vrijwilliger voor haar hadden 
gevonden, bleek het toch moeilijk om afspraken te blijven maken, 
ze was te vaak ziek. De laatste maanden heb ik haar regelmatig 

bezocht en gesprekjes gevoerd.  
Betsie Netten  

 

 

 

Nieuw initiatief van Present in Vriendschap  

Op verzoek van onze vrijwilligers gaan we als proef 6 dinsdag 
middagen op een leuke locatie elkaar te ontmoeten. Het is geheel 
vrijblijvend om te komen en bedoeld voor alle mensen die bij ons 

zijn ingeschreven en voor al onze vrijwilligers.  

Voel je vrij om samen of alleen  te komen.  

Leman en Betsie zullen er op die middagen zijn, om je te 
ontvangen.  

Kopje koffie/thee is gratis en een vrijwillige bijdrage is altijd 

welkom.  

Plaats: het café bij het streekmuseum “ de kunst van het leven”. 
Bij het Paulushofje aan de Markt 59.  Etten -Leur  

Tijdstip: tweede dinsdag van de maand: 

Op 8 januari - 12 februari - 11 maart - 8 april - 13 mei - 10 juni 

van 13.30-15.00 uur.  
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Bezoek aan de 

Santspuy 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karien van Hoeckel 

Op zondag 1 oktober waren  we te gast bij De Santspuy. Dit ter 

gelegenheid van de week van de eenzaamheid waarbij ook gasten 

buiten Present in Vriendschap welkom waren. 

 Op deze mooie locatie genoten 60 mensen van een lekkere 

koffietafel. De aspergesoep en een wijntje van De Santspuy konden 

natuurlijk niet ontbreken en gingen dan ook gretig over de tong. 

Door het bijzondere lekkere weer die dag vond dit alles buiten 

plaats met uitzicht op de pas geoogste druiven. Sommige mensen 

hebben nog een heerlijke wandeling gemaakt langs de landerijen 

en de pluk tuin. 

Na de lunch zorgde gastheer Gilbert voor de nodige entertainment. 

Hij vertelde zijn verhaal over het ontstaan van De Santspuy en 

alles ervoor en erna. Zo wist hij onze mensen wel ruim een uur te 

boeien. Omdat het tijd werd om naar huis te gaan moest hij er mee 

stoppen. 

Tipje Gilbert: misschien toch een keer een boek gaan schrijven! 

 

Leestip 

Wie kent niet de zanger Herman van Veen, inmiddels 78 jaar en nog altijd actief in de 

theaters. In 2010 kwam er een boek van hem uit genaamd: “Voor ik het vergeet “.  

 

In dit boek ‘een autobiografie ‘  vertelt hij hoe hij als 

arbeidersjongen opgroeide. Op de eerste bladzijdes krijg je een 
indruk van hem als klein jongetje en de jaren dat hij artiest wordt. 
Dan komt voor hem de conclusie : ‘Schrijf dit op, voordat ik het 

vergeet. “ 

Hierna volgen allemaal korte hoofdstukken met de vele 
gebeurtenissen die Herman van Veen heeft meegemaakt. Het 

waren de jaren van net na de oorlog, toen Herman geboren was in 
Utrecht. Hij vertelt hoe hij ernstig ziek was en naar het ‘kinder-

herstellings-vakantie-kolonieoord gebracht werd, een nare en 
akelige tijd. En hoe hij als 6 jarig jongetje met zijn vader mee 
mocht naar het mannen-badhuis. Liefdevolle verhalen over zijn opa 

en oma en andere mensen die hij als jong kind ontmoette. In het speciaal onderwijs, waar 
hij op zijn 13de terecht kwam was een leraar  Duits. Daar maakte hij kennis met de muziek 
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van Frans Schubert en leerde hij alles over het beroemde gedicht : De Erlkönig . Veertig 

jaar later maakte hij een schitterende CD met Schubert liederen. De Cd droeg hij op aan 
zijn leraar Duits: De heer Tjeerd Boorder, die een dag na ontvangst van de CD overleed.  

Verder vertelt Herman over dat hij 17 jaar is en kranten bezorgt, om te sparen voor een 

nieuw fiets. Iedere zaterdag haalt hij het geld op.  Een abonnement kostte toen nog maar 
59 cent per week en sommige mensen betaalden nooit, dan kreeg hij een smoes te horen : 
“We hebben het niet klein en betalen wel een andere keer “. Ouderen hadden het vaak al 

gepast klaarliggen en gelukkig kreeg je in die tijd ook al fooien, waarmee hij de 
abonnementen van de niet betalers zelf maar betaalde. Bang om anders in elkaar geslagen 

te worden, wanneer hij de krant niet bezorgde. Een blinde man vroeg hem, om te vertellen 
wat er in de krant stond.  

In diezelfde tijd las hij in de Volkskrant over Unicef, het kinderfonds van de Verenigde 

Naties. Op advies van zijn vader meldde hij zich daar aan als vrijwilliger. Als snel loopt hij 
van deur tot deur om wenskaarten te verkopen voor dit goede doel. Later werd hij activist  
voor de rechten van het kind.  

Al jong richt hij samen met vrienden een bandje op en de samenwerking met Eric van Wurff 

is dan al begonnen. Vijftig jaar is deze vriendschap van grote 
betekenis geweest. Samen stonden ze op het podium. Eric als 

begeleider achter de piano, maar hij componeerde ook een groot 
deel van het repertoire van Herman van Veen.  De meest 
uiteenlopende ontmoetingen zoals met Toon Hermans  en Wim 

Kan, mensen die al vroeg het talent van Herman zagen en die 
belangrijk voor hem werden, komen voorbij in het boek. Maar 

ook namen als Ramses Shaffy, Willem Wilmink en Wim Kan.  

Inmiddels is er al heel veel van Herman van Veen verschenen en 
dit jaar het boek  “Seizoenen“. Een prachtig boek waarin hij als 

78 jarige terugkijkt op zijn leven, hoe alles in een vogelvlucht 
verstrijkt, van grillig en onvoorspelbaar, maar net als de 
afwisseling van de seizoenen is er ook in zijn leven een herhaling 

van de dingen. Een opeenvolging van de dingen, die zichzelf 
telkens weer vernieuwen. 

Herman van Veen.     

Muzikant, schilder, acteur, regisseur en schrijver 

Opgeleid tot violist en zanger en muziekpedagoog 
Zijn voorstellingen zijn in vijf talen en wereldwijd bekend.  

184 cd’s en 21 dvd’s heeft hij gemaakt.  
Dit jaar ontving hij de grote Buma-oeuvre prijs vanwege zijn grote maatschappelijk en 
culturele betekenis.  

Bekend van liedjes zoals :  

Suzanne neemt je mee 

Opzij opzij 
Fiets  

Als jij kon toveren 

Kerstliedjes. ….. en vele anderen 
Bekend van de musical van Alfred Jodocus 

kwak  

Boeken van hem: 

Moeders  

Herinnerde dagen (deel 2 biografie) 
Voor ik het vergeet ( deel 1 biografie)  

In vogelvlucht pap 
Seizoenen 2023 

Nieuwe theater voorstelling:  

“De Voorstelling” 
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Interview met Mevr. 

Van Laarhoven 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nanny en Betsie  

Net zoals vorig jaar vinden we het een leuke traditie om bij de 
ouderen van ons eens te horen, hoe vroeger de wintermaand werd 

beleefd. Deze keer is Nanny in gesprek gegaan met Mevr van 
Laarhoven, die afgelopen herfst 93 is geworden. Mevrouw woont 
nog steeds op haar zelf en dat is toch al heel bijzonder. Af en toe 

zit ze wel eens in de lappenmand. Ze vertelde hoe vroeger bij haar 
thuis Sinterklaas en Kerst gezellige feesten waren. Sinterklaas was 

vooral gezellig vanwege de spanning, wat er weer op tafel zou 
liggen. ’s Nachts gingen ze wel eens stiekem kijken er al cadeautjes 
waren. En wanneer het dan ochtend was, dat er voor ieder een 

presentje was met hun naam er op. Ook suikerbeestjes, strooigoed 
en speculaas waren erbij. Mevrouw had een broer en drie zussen. 

Met Kerst werd er veel gezongen, ze vertelde dat vader dan ook 
erg gelovig was. Er klonken psalmen en kerstliedjes en er kwam 

altijd veel visite. Elke zondag werden er mooie verhalen uit de 
bijbel verteld. Op kerstavond was het huis sfeervol, een mooie 
kerstboom, een gedekte tafel met damast witte tafellakens. Het 

was lekker warm, de kachel brandde en er wat altijd voldoende 
eten.  

Tijdens de oorlog, mevrouw was toen een meisje van 15 jaar, 
zorgde vader voor genoeg eten. Daarvoor ging hij bij de boeren in 
het Ginneken eten kopen van de bonnen die hij kreeg. Gelukkig 

was er hier in Brabant voldoende te eten. 
Na de oorlog heeft mevrouw de lagere school afgemaakt en ging ze 

werken in een kantoor. Het was een echte mannenwereld. Ze 
vertelt dat ze genoten heeft van een fijne jeugd, vooral ook van de 
kermis in het Ginneken.  

Later kreeg ze verkering en in 1957 trouwde ze. Met haar man 
Louis was ze 46 jaar getrouwd. Ze kregen een dochter en twee 

kleinkinderen en inmiddels is er ook al een achterkleinkind.  

 

Aanschuiftafel Etten-Leur brengt mensen samen  
ETTEN-LEUR. Op 30 september is er een nieuw initiatief in Etten-Leur gestart : De 

aanschuiftafel.  “Veel mensen gaan graag een avondje uit, maar hebben niet altijd iemand 

om mee te gaan. De aanschuiftafel verlaagt de drempel om er toch alleen op uit te gaan. 

Samen gezellig kletsen, wat drinken en nieuwe 

mensen ontmoeten”, vertelt Femke Selders, sociaal 

werker van Surplus.  

“Aanmelden voor de aanschuiftafel is niet nodig. Je 

schuift aan bij onze vrijwilligers en kunt voorafgaand, 

in de pauze en na de film of de voorstelling gezellig 

een praatje maken.” De aanschuiftafel is te vinden bij 

De Nobelaer, Parklaan 2 en bioscoop C-Cinema, 

Binnentuin 2. 

Wil je weten naar welke voorstellingen je kan gaan, kijk op de website van Etten-Leur voor 

elkaar  of neem contact op met femke.selders@surplus.nl.  Tel: 06 48517074 

Het initiatief wordt mede mogelijk gemaakt door vrijwilligers van Surplus. Zij bezoeken de 

film of de voorstelling om mee te kunnen praten. Hun tickets worden vergoed. Samen 

zorgen ze zo voor een gezellig avondje uit voor iedereen.  

mailto:femke.selders@surplus.nl


6 

 

 

 

 

Sociaal voor Elkaar 

Etten-Leur en 

omgeving 

 
 

Wilt u meer weten over dit 

initiatief neem dan contact 

ook met  

 

Mendy Liefrink   

06-521866534.     

  

Wilma Jastermski   

06-53226058 

 

Een prachtig initiatief wat in 2014 gestart is, voor alle mensen die 
tot de minima behoren. Samen met elkaar, voor en door elkaar is 

het motto. Iedereen kan lid worden en mag iets vragen of iets 
aanbieden. Om alles in goede banen te leiden gaat de uitvoering 
via de beheerders. 

Het doel is om het samen beter te hebben. Een keer eten koken 
voor iemand, hulp vragen of aanbieden bij een probleem, maar ook 

het aanbieden van spullen.  
De organisatie werkt samen met Surplus. Ook wordt er hulp 
verleend aan medelanders, die al enige tijd in Nederland zijn. 

  
Waarmee kan je helpen ?  

Diensten kunnen aangeboden worden, maar ook dus allerlei 
spullen, zoals schoon linnengoed, beddengoed, kleding, speelgoed. 
E.e.a. moet makkelijk op te slaan zijn, want er is niet een echte 

opslag. Ook levensmiddelen zijn van harte welkom, want er zijn 
ook nog genoeg mensen die net uit de boot vallen bij de 

voedselbank.  
 

 

 

 

Al twee jaar kunnen mensen deelnemen aan de koffie gesprekken 
van Up. Het aantal deelnemers wisselt nog wel eens, maar de 
aanwezigen genieten erg van de verschillende onderwerpen 

waarover gesproken wordt.  

Eerdaags komt weer een nieuwe flyer en iedereen die al eerder 
deelgenomen heeft  krijgt in ieder geval weer een uitnodiging. De 

gesprekken vinden 2x per maand plaats. De data en locatie 
worden nog gepland.       

Aanmelden kan door te mailen naar leman.citak@surplus.nl of 

door te bellen naar  
076 - 208 22 00.                                      

 

 

 

 

 

 

 

René Linders  

 

  Wat is eigenlijk een Service Club?  

Volgens Wikipedia: Een serviceclub is een vrijwillige non-
profitorganisatie waarvan de leden elkaar regelmatig ontmoeten 
om liefdadigheidswerk te doen door metterdaad bij te dragen of 

door het werven van middelen voor andere organisaties. 

Meer praktisch gaat het om een groep mensen, die regelmatig bij 
elkaar komen. De leden van een serviceclub steunen op 

verschillende wijze hun medemensen om een steentje bij te dragen 
aan de maatschappij. Dit alles zonder onderscheid van ras, geloof 
of politieke mening.   

Het ondersteunen van de medemens gebeurt o.a. door het 
inzamelen van geld voor goede doelen of actieve deelname aan 
diverse projecten door gezamenlijk de handen uit de mouwen te 

steken.  

Vaak worden hiervoor fundraising opgezet zoals Wijnverkoop, 
Aspergefeest, Lekker Etten-Leur, Haring Party of een Bad-eendjes-

race.  Het ingezamelde geld wordt gedoneerd aan plaatselijk goede 
doelen zoals Speeltuin de Hoge Neer, Jeugdland etc. Of er worden 
internationale doelen mee ondersteund. Denk hierbij aan een 

mailto:leman.citak@surplus.nl
https://nl.wikipedia.org/wiki/Non-profit
https://nl.wikipedia.org/wiki/Non-profit
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Sinterklaas 
Maandag 4 december stond de sinterklaas middag op het 

programma bij Present in Vriendschap. 

Net als vorig jaar waren we weer te gast in Ut Proathuis 

waar het  door het koude weer goed vertoeven was. 

Onze mensen werden verwelkomt door de Present pieten 

en na een bakje koffie met lekkers van de Sint werden we 

vermaakt door de dames van Trekdrop en de zuurtjes. 

Tijdens  hun oud Hollandse meezingers ging menig lipje op en neer  en  bij een aantal zelfs 

de voetjes  van de vloer. Er werd duidelijk genoten van hun optreden. 

Na het nuttigen van nog een drankje en wat bijkletsen gingen de mensen naar huis met 

een  toepasselijk presentje  in de vorm van (trek)drop met zuurtjes. 

Wij danken Trekdrop en de zuurtjes voor een gezellige middag en Ut Proathuis voor hun 

gastvrijheid. 

 

Bestuur

 

Wat een geweldige Sinterklaasmiddag als afsluiting van weer een 

goed werkjaar” Present In Vriendschap”. We hebben weer meer 

mensen kunnen helpen.  We kijken al weer uit naar het volgende 

jaar. Wij wensen iedereen prettige dagen een goede jaarwisseling 

en tot ziens in 2024. Oh Ja Dankzij veel stemmen mochten we van 

de RABO Clubactie €139,11 ontvangen , dank daarvoor.  

 

waterproject in Afrika, ondersteuning bij natuurrampen of het 

ondersteunen bij medische rampen. 

Naast de fundraising zijn er ook andere initiatieven zoals het 
inzamelen van DE punten om koffie te kunnen doneren aan de 

voedselbank. En wordt er bijvoorbeeld geld ingezet om eigen acties 
te financieren zoals het kopen van Kerstcircuskaartjes voor mensen 
met een smalle beurs.  

Om de handen uit de mouwen te steken wordt er jaarlijks een 
bijdrage geleverd aan de Doedag, World Cleanup Day, of worden 
mensen met een beperking begeleid die er een dagje op uit gaan.   

Naast de goede doelen hebben de serviceclubs ook een sociale 

functie. Regelmatig worden bijeenkomsten georganiseerd om 
elkaar te ontmoeten, een presentatie bij te wonen of deel te nemen 

aan een excursie naar een bedrijf. De kosten hiervan worden door 
de leden zelf betaald. Al het geld dat met acties wordt ingezameld 
gaat uitsluitend naar het goede doel.  

   Zoals al eerder keren zijn we ook dit jaar van harte uitgenodigd, 
om naar het circus te gaan. De Lions heeft de hele tent 
gereserveerd voor allerlei organisaties in Etten-Leur. Heb jij zin om 

ook te gaan?  Meld je aan via ons telefoonnummer, er zijn nog 
plaatsten beschikbaar.  
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Toon Hermans 

 

 

 
 

 
        Fijne kerstdagen en gelukkig nieuwjaar  
 

 
   

 
 
 
 
 
 

 

Feestelijke Nieuwjaarsbijeenkomst 
 

Wees welkom 
 

zondag 14 januari   Van 14.00 - 16.30 uur 
 

De Gong: adres Trompetlaan 42. Etten - Leur 

 
Graag aanmelden voor vrijdag 6 januari 
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Tenslotte 
Wij hopen, dat u genoten heeft van deze nieuwsbrief. Weet u meer mensen die deze 

nieuwsbrief graag willen lezen, laat het dan weten, want we verspreiden hem ook per mail. 

Op onze website: www.presentinvriendschap.nl kunt u ook eerdere nieuwsbrieven  

teruglezen.  

Deze nieuwsbrief is verzorgd door  Jan Engbers en Betsie Netten 

 

Interesse in Present in Vriendschap 
 

We staan open voor alle nieuwe mensen, die behoefte hebben aan vriendschap en aandacht. We kijken uit 

naar nieuwe vrijwilligers. 

Presentinvriendschap@gmail.com                                           0619393973 

We worden zeer blij, wanneer u ons financieel wil ondersteunen. 

Elke bijdrage is van harte welkom 

NL 90 RABO 0318 0270 97 

http://www.presentinvriendschap.nl/
mailto:Presentinvriendschap@gmail.com
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Kleur deze mandala en breng mee op de nieuwjaarsbijeenkomst. 
 


